EDITORIAL

A Revista da Universidade Ibirapuera foi criada com o objetivo de estimular a producao
cientifica-tecnoldgica e o debate académico discente e docente, bem como fomentar a disseminagao
de conhecimento multidisciplinar.

Publicada de maneira eletrénica, o peridédico possibilita o acesso de forma mais abrangente e
democratica, permitindo, assim, alcangar um publico maior.

Nesta edigao, ha ricos estudos na area de Psicologia, que abordam estresse, fadiga e relagdes entre
maes e bebés, além de artigos em Enfermagem, Botanica e Arquitetura.

Acreditamos que o conteudo venha a atingir ndo s6 0 meio académico, articulando as instituicbes
de ensino superior, mas também organizagdes publicas e privadas, contribuindo para a geracao de

conhecimentos e solugdes.

Esperamos que a consisténcia das publicagbes contribua para a ampliagdo do conhecimento e
aprimoramento profissional.

Boa leitura!
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Editora-chefe



